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日股急跌創造進場機會，分批佈局 

                                  2024 年 7 月 26 日 

【事件】 

 升息預期帶動日圓升值，加疊美科技股影響，日股周四 25 日重挫 

路透傳出日本央行可能於七月升息，日圓兌美元匯率走升，25 日一度觸及 151.98，升幅

達 6.5%。日圓升值，出口類股海外利潤可能受到侵蝕，加上美國科技股重挫影響，日本股市

25 日受牽連而大跌，日經指數下跌 1,285 點、收 36,869 點，創下 2016 年 6 月來近八年最大

的跌點，收今年 4 月 26 日來最低。東證指數也下跌 83.26 點或 2.98%，至 2709.86 點。 

【看法】 

 預期日股及日圓短期仍將震盪整理： 

6 月 BOJ 利率會議時已經先預告將於七月調整購債規模，加上七月會議將升息的傳聞，

讓日圓面臨空單回補，在美、日利率會議之前，壓力仍存，難以回貶到之前價位。而且日股本

輪漲勢由大部分由半導體等科技相關類股帶動，美國科技股止穩之前，日股仍將震盪整理。 

 日本央行不至於快速緊縮貨幣政策： 

日圓短線急升後，日本央行對於讓匯率止貶平抑物價的急迫性降低，加上過往對貨幣政策

調整大多採取謹慎態度，預期日本央行保持謹慎以維護市場穩定，政策溫和收緊也讓之後日圓

要短期大幅升值的機率偏低。 

 PMI 顯示，中長期基本面仍穩健： 

24 日公布的日本七月製造業 PMI 略為下滑至 49.2，但服務業 PMI 跳升至近 3 月高點的

53.9，表現仍穩健。日本政府預估，由於資本支出和消費強勁，明年度經濟增長將加快，並認

為經濟將為內需主導型復甦，我們持續看好日本內外需雙引擎的成長趨勢。 

 日本股市長期多頭格局並未破壞，持續分批佈局： 

從技術面來看，日經 225 指數，季、年線都仍上揚，中長期多頭趨勢仍存。在多頭趨勢

下，短線急跌反而創造回檔布局契機，持續分批布局。 

 

 


